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Organ
Regionfullmaktige

Besvarande av motion fran Anna Nordqvist (M) och Erik
Baecklund (M) om att infora osteoporosscreening i
Folktandvarden for kvinnor 6ver 50 ar

Forslag till beslut
Regionfullméktige beslutar

att avsla motionen.

Sammanfattning

Det har inkommit en motion fran Anna Nordqvist (M) och Erik Baecklund (M)
till regionfullmaktige om att inféra osteoporosscreening 1 Folktandvarden. I
motionen foreslas Folktandvarden att infora osteoporosscreening for kvinnor
over 50 ar samt att infora osteoporosscreening for kvinnor under 50 ar som
drabbats av for tidigt klimakterium och att Region Orebro lin ser éver
mojligheten att implementera en sérskild osteoporosmottagning pa négot av
lanets tre akutsjukhus.

Folktandvéardsndmnden fattade 2023-05-10 beslut om att avsla motionen.
Regionfullméktige beslutade 2023-06-21 att drendet aterremitteras till
folktandvardsndmnden for komplettering géllande vilka kostnader och
praktiska konsekvenser ett inforande medfor. Folktandvardsnamnden fattade
2025-03-27 aterigen beslut om att avsld motionen. Regionfullmiktige beslutade
da 2025-06-21 att drendet dterigen aterremitteras till folktandvardsndmnden for
ytterligare beredning.

Region Orebro lin foljer Socialstyrelsens rekommendationer frén det nationella
screeningradet och 1 nuldget finns det inga rekommendationer eller ndgot
kunskapsstod for att infora osteoporosscreening i Folktandvérden.

Region Orebro lin foljer redan Socialstyrelsens riktlinjer som beskriver det
forebyggande arbetet mot osteoporos.

Forslaget till svar innehéller férutom Folktandvirdens sakkunnigas
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bedomningar dven inspel fran Endokrin- och Diabetesmottagningen, tillika
Region Orebro lins osteoporosmottagning och Region Orebro lins Camt
(Centre for Assessment of Medical Technology in Orebro) tillika
Sjukvérdsregion Mellansveriges HTA-enhet (Health Technology Assessment)
samt en omvérldsanalys inkluderande for omradet aktuella studier.

Ett inforande av osteoporosscreening skulle kriva inforskaffandet av en
programvara som avléser rontgen frn tandvdrden. Denna metod visar enligt
forskning max 40 procent tillforlitlighet och det finns i nuldget inte heller en
kommersiell programvara av denna typ. Ett intressant utvecklingsarbete pagar
dér ett avgorande fragetecken géller hur riskbedomningen i nésta steg kan
hanteras inom hélso- och sjukvédrden. En kostnadsberdkning blir utmanande da
det inte finns ndgon kommersiell programvara, men forutom inkdp av ett
system maste tidsidtgdng och administration for berérd personal rdknas in. Det
finns ocksa risk for undantringningseffekter och dven oro hos patienter som
rekommenderas en utredning.

I linje med motionens forslag kommer Folktandvérden i Region Orebro lin
fortsatt bevaka hur Folktandvirden kan bidra till att detektera riskpatienter
avseende framtida frakturrisk. Detta méste utga fran nationella riktlinjer dar
tandvérd och hilso- och sjukvard samverkar i1 framtagande av vetenskapligt
baserat kunskapsstod 1 syfte att ge professionen mojlighet att erbjuda patienter
bista mojliga vard. I nuldget finns som redovisas ovan inga vetenskapligt
validerade verktyg som fullt ut stoder ett breddinforande att detektera patienter
med framtida frakturrisk vid konventionell tandrontgen. Folktandvarden ser i
sitt folkhélsoarbete fram mot en sadan utveckling och bevakar séledes fragan.

Beredning
Folktandvardsndmnden behandlade drendet den 11 december 2025.

Folktandvardsndmnden foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att avsld motionen.

En enig folktandvardsnimnd foreslar regionstyrelsen foresla regionfullmiktige
att avsla motionen.
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Regionstyrelsen behandlade drendet den 26 januari 2026.
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att avsla motionen.

Yrkanden
Erik Baecklund (M) och Willhelm Sundman (L) yrkar bifall till motionen.

Propositionsordning
Ordforanden stéller de bada forslagen mot varandra och finner att
regionstyrelsen beslutar enligt forvaltningens forslag.

Reservationer

Erik Baecklund (M), Sebastian Cehlin (M), Anna Nordqvist (M) och Willhelm
Sundman (L) reserverar sig mot regionstyrelsens beslut till {6rman for
motionen.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstélldhetsperspektiven
Beslutet medfor inga konsekvenser for miljo-, barn- och
jamstélldhetsperspektiven.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet medfor inga ekonomiska konsekvenser.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionfullméktige 2026-02-09
Motionen

Svar pa motionen

Skickas till:

(Ange vem/vilka beslutet ska skickas till)
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